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Plan pracy Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach

w roku szkolnym 2025/2026

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach jest samorzadowa placowka doskonalenia nauczycieli szkét i placowek
oswiatowych wspierajaca ich rozwoj zawodowy, wchodzaca w sktad Powiatowego Centrum Rozwoju Edukacji w Bartoszycach.
Organem prowadzacym OsSrodek jest Powiat Bartoszycki.

Organem sprawujacym nadzoér pedagogiczny jest Warminsko - Mazurski Kurator Oswiaty w Olsztynie.

Siedziba Osrodka miesci sie w Bartoszycach przy ul. Limanowskiego 13.

Celem Osrodka jest organizowanie i prowadzenie dziatalnosci majacej na celu podnoszenie poziomu zawodowego nauczycieli szko6t

i placowek, prowadzenie doradztwa metodycznego, inicjowanie i popieranie wszelkich nowoczesnych form, metod i srodkéw

nauczania.

Do zadan Osrodka nalezy w szczegdlnosci organizowanie oraz prowadzenie doradztwa i doskonalenia zawodowego nauczycieli i

kadry kierowniczej szkot i placowek w zakresie:

6.1 wynikajacym z kierunkow polityki oSwiatowe]j oraz wprowadzanych zmian w systemie o$wiaty;

6.2 wymagan stawianych wobec szkét i placowek, ktérych wypelnianie jest badane przez organy sprawujace nadzor pedagogiczny
w procesie ewaluacji zewnetrznej, zgodnie z przepisami w sprawie nadzoru pedagogicznego;

6.3 realizacji podstaw programowych, w tym opracowywania programow nauczania;

6.4 diagnozowania potrzeb uczniow oraz dostosowywania procesu ksztatcenia i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
odpowiednio do zdiagnozowanych potrzeb;

6.5 przygotowania do analizy wynikéw i wnioskow z nadzoru pedagogicznego, wynikow egzaminu ésmoklasisty, egzaminu
maturalnego, egzaminu zawodowego i egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie oraz korzystania z nich w celu
doskonalenia pracy nauczycieli;

6.6 potrzeb zdiagnozowanych na podstawie analizy wynikow i wnioskdw z nadzoru pedagogicznego oraz wynikow egzaminu
6smoklasisty, egzaminu maturalnego, egzaminu zawodowego i egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie.
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7 Do obowiazkowych zadan Osrodka nalezy takze organizowanie i prowadzenie doskonalenia zawodowego:

7.1 dyrektorow szkot i placowek, ktdrym po raz pierwszy powierzono to stanowisko;

7.2 dyrektorow szkot i placowek w zakresie zarzadzania o$wiata;

7.3 nauczycieli rozpoczynajacych prace zawodowa;

7.4 nauczycieli odbywajacych awans zawodowy

8 Osrodek moze realizowac rowniez inne zadania z zakresu doskonalenia zawodowego nauczycieli zlecone przez organ prowadzacy.
9 Osrodek realizuje zadania obowiazkowe przez:

9.1 organizowanie i prowadzenie wspomagania szkét i placowek, polegajacego na zaplanowaniu i przeprowadzeniu dziatan
majacych na celu poprawe jakosci pracy szkoty lub placéwki w zakresie okreslonym w § 18 ust. 1 i 2 lub innym wskazanym
przez szkote lub placéwke, wynikajacym z potrzeb szkoty lub placowki, obejmujacego:

9.1.1 pomoc w diagnozowaniu potrzeb szkoty lub placéwki,

9.1.2 ustalenie sposobéw dziatania prowadzacych do zaspokojenia potrzeb szkoty lub placowki,

9.1.3 zaplanowanie form wspomagania i ich realizacje,

9.1.4 wspOlng ocene efektow i opracowanie wnioskow z realizacji zaplanowanych form wspomagania;

9.2 organizowanie i prowadzenie sieci wspotpracy i samoksztatcenia dla nauczycieli oraz dyrektoréw szkoét i placowek, ktorzy w
zorganizowany sposOb wspolpracuja ze sobg w celu doskonalenia swojej pracy, w szczegdlnosci poprzez wymiane
doswiadczen;

9.3 prowadzenie innych form doskonalenia, w tym seminariéw, konferencji, wyktadéw, warsztatow i szkolen;

9.4 udzielanie konsultacji;

9.5 upowszechnianie przyktadéw dobrej praktyki

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach, lipiec 2025
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Zroédla planowania:
1 Statut ODN w Bartoszycach.
2 Akredytacia WM Kuratora O$wiaty - decyzja z dnia 06 marca 2025 r.
3 Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026:

1 Ksztalttowanie mys$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i $cistych
oraz rozwijanie umiejetno$ci matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

2 Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za
region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne i innych.

3 Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztalttowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej
uczniow.

4 Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka
uzaleznien.

5 Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci, rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji

dostepnych w Internecie, poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczeg6lnosci
opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

6 Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku pracodawcéw, wzmocnienie roli doradztwa
zawodowego.

7 Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrod Polonii, nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

8 Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczos$ci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujacego i metod

aktywizujacych w dydaktyce.

4 Diagnoza potrzeb nauczycieli i dyrektoréw dokonana w roku szkolnym 2024/2025

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach, lipiec 2025
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REALIZACJA OBOWIAZKOWYCH ZADAN PUBLICZNEJ PLACOWKI DOSKONALENIA PROWADZONEJ PRZEZ POWIAT BARTOSZYCKI

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach, lipiec 2025
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PLAN PRACY
OSRODKA DOSKONALENIA NAUCZYCIELI W BARTOSZYCACH

NA OKRES od 01.09.2025 r. do 31.08.2026 r.

Opracowano w oparciu o:

I. Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026

1 Ksztaltowanie mys$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i Scistych oraz rozwijanie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

2 Szkola miejscem edukacji obywatelskiej — ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region i ojczyzne, dbatosci
o0 bezpieczenstwo wiasne i innych.

3 Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej uczniéw.

4 Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

5 Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci, rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie, poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczeg6lnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobéw
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

6 Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w $rodowisku pracodawcéw, wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

~J

Rozwijanie zainteresowania kultura i jezykiem polskim wsréd Polonii, nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.
8 Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

I1. Diagnoze potrzeb nauczycieli i dyrektoréw dokonana w roku szkolnym 2024/2025

I11. Biezace potrzeby Placéwek zglaszane Osrodkowi Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach, lipiec 2025
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1/3
OFERTA DLA RAD PEDAGOGICZNYCH

Lp | adresat zakres tresci forma osoba Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
prowadzaca |2025/2026
1 | temat:|Ocena funkcjonalna ucznia.
termin: | Do uzgodnienia z plac6wka, po wplynieciu zgloszenia placéwki do ODN.
Roéznica miedzy diagnoza a ocena funkcjonalna. warsztaty |Monika 8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
Obszary diagnozy. Dabkowska | promowanie oceniania ksztaltujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
Zadania nauczycieli i specjalistow. Emila 4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy,
Narzedzi diagnostyczne - mozliwo$ci zastosowan w pracy Delezuch  |wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
pedagogiczne;j.
Dokumentowanie dziatan.
2 | temat:|Zadania zespolu nauczycieli w zakresie organizowania i udzielania pomocy psychologiczno - pedagogicznej.
termin: | Do uzgodnienia z plac6wka, po wplynieciu zgloszenia
placowki do ODN.
Podstawy prawne organizacji pomocy psychologiczno - warsztaty |Monika 8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
pedagogicznej. Dabkowska | promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
Zadania zespohu organizujgcego pomoc uczniowi. Emila
Dokumentacja organizacji pomocy psychologiczno - Delezuch
pedagogicznej.
3 | temat:|Efektywna komunikacja jako podstawa pracy zespolowej.
termin: | Do uzgodnienia z placéwka, po wptynieciu zgloszenia placéwki do ODN.

Zasady skutecznej komunikacji, btedy komunikacyjne
zaklocajacymi relacje interpersonalne Metody budowania
efektywnej komunikacji w zespole

warsztaty

Monika
Dabkowska
Emila
Delezuch

8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy,
wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach, lipiec 2025
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4 temat:

Motywacja i inspiracja. Narzedzia w pracy nauczyciela

termin:

Do uzgodnienia z placéwka, po wplynieciu zgloszenia
placéwki do ODN.

Rodzaje motywacji, Konkretne metody motywujace do Emila 8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
pracy jeden na jeden z uczniem i do pracy grupowej. Bledy Delezuch, |promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
W motywowaniu uczniow Monika
Dabkowska
5 | temat:|Budowanie zespolu
termin: | Do uzgodnienia z placowka, po wptynieciu zgloszenia placowki do ODN.
Sposoby na budowanie zespotu, metody rozwigzywania Emila 8. Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez
konfliktow Delezuch, |promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
Monika 4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy,
Dabkowska |wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
6 | temat:|Zrdoznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne - jak je uwzglednia¢ w codziennej praktyce szkolnej?
termin: | Do uzgodnienia z placéwka, po wptynieciu zgloszenia placéwki do ODN.
Diagnozowanie potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych Monika 8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
uczniow. Dabkowska | promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
Konstruowanie planéw dydaktycznych z uwzglednieniem Emila
zréznicowanych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych. Delezuch
Organizowanie jednostki lekcyjnej z uwzglednieniem
indywidualnych potrzeb uczniéw (metody pracy i formy
organizacyjne).
7 | temat:|Stres w pracy nauczyciela. Jak zapobiega¢ wypaleniu zawodowemu?
termin: | Do uzgodnienia z plac6wka, po wptynieciu zgloszenia placowki do ODN.
Czynniki wywohijace stres w pracy nauczyciela. Eliza 6. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan
Zagrozenie wypaleniem zawodowym. Praktyczne Argalska  |prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.
wskazéwki do zastosowania.

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach, lipiec 2025
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8 | temat:|Elementy neurodydaktyki w praktyce szkolnej.
termin: | Do uzgodnienia z plac6wka, po wptynieciu zgloszenia placowki do ODN.
Czym jest neurodydaktyka. Jak naucza¢ w sposéb warsztaty |Eliza 8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
skuteczny i przyjazny mézgowi. Argalska  |promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
9 | temat:|,,Twlrczy uczniowie potrzebuja twérczych nauczycieli”. (R. Fischer) ABC kreatywnoSci
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u, po wplynieciu zgloszenia do ODN.
Metody i techniki wykorzystywane do rozwijania warsztaty |Grazyna 8. Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez
tworczego potencjatu uczniéw. Jak rozwija¢ kreatywnos$¢ Kesicka, promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
uczniéw, wykorzystujac nowoczesne technologie w Roman 4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy,
edukacji? Cechy kreatywnego nauczyciela. Dzialania, ktére Kesicki wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
moga wspiera¢ lub blokowa¢ kreatywno$¢ w szkole.
Planowanie zajec¢ rozwijajacych kreatywno$¢. Ewaluacja
dzialan sprzyjajacych kreatywnosci i innowacyjnosci.
10 | temat: | Nauczyciel szkoly podstawowej/ponadpodstawowej a egzaminy zewnetrzne, réznice pokoleniowe oraz realia wspélczesnego swiata

termin:

Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u, po wplynieciu zgloszenia do ODN.

Realizacja w codziennej pracy dydaktycznej umiejetnosci
opisanych we wstepie Podstawy programowej ksztalcenia
ogoblnego. Wkilad kazdego nauczyciela szkoty w
przygotowanie uczniéw do egzaminéw zewnetrznych.
Analiza wynikéw egzaminéw zewnetrznych. Planowanie
pracy dydaktyczno-wychowawczej z uwzglednieniem
¢wiczenia tych umiejetnosci, z ktérymi uczniowie stabiej
sobie radza na egzaminie. Zmiana podej$cia nauczycieli do
egzamindw, poczucie wspétodpowiedzialnosci za wyniki
uczniow.

warsztaty

Grazyna
Kesicka,
Roman
Kesicki

8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy,
wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach, lipiec 2025
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11 | temat:|Szkola jako przestrzen dialogu, czyli komunikowania sie bez przemocy
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u, po wplynieciu zgloszenia do ODN.
Czynniki oraz zachowania ulatwiajace komunikowanie sie |warsztaty [Grazyna 8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
w zespole nauczycielskim oraz nauczycieli z uczniami. Kesicka, promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
Rola aktywnego stuchania w procesie komunikacji. Bariery Roman 4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy,
komunikacyjne oraz ich wptyw na proces porozumiewania Kesicki wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
sie. Style komunikowania sie, ich wplyw na skuteczne
porozumiewanie sie. Dlaczego w szkole tak wazne sa
relacje?
12 | temat: |Zniecheceni uczniowie - jak przywréci¢ im che¢ do nauki? O motywacji...
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u, po wplynieciu zgloszenia do ODN.
Motywacja do uczenia jako cel nauczyciela. Motywacja na |warsztaty |Grazyna 8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
lekcji. Zniecheceni uczniowie: jak przywrécic¢ im wiare w Kesicka, promowanie oceniania ksztattujagcego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
siebie i che¢ do nauki? Motywacja zewnetrzna a Roman 4. Profilaktyka przemocy réowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy,
wewnetrzna uczniow. Wzbudzanie motywacji do nauki - Kesicki wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
metody i strategie.
13 | temat:|Sposoby aktywizowania uczniow w szkole XXI wieku. Dlaczego warto uczy¢ niekonwencjonalnie i }lama¢ dydaktyczne schematy?
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u, po wplynieciu zgloszenia do ODN.
Skuteczne metody nauczania aktywizujgce uczniow. warsztaty |Grazyna 8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez
Inspiracje do nieszablonowych zaje¢. Sprawdzone metody Kesicka, promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
pracy podczas lekcji rozwijajacych umiejetnosci Roman 4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy,
argumentowania i uzasadniania. Efektywne rozwijanie Kesicki wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
umiejetnosci czytania ze zrozumieniem. Niestandardowe
metody pracy na lekcjach powtérzeniowych, ktére
angazujq uczniéw do powtorek.
14 | temat:|Jak rozruszac klase? Metody aktywizujace w szkole ponadpodstawowej/podstawowej

termin:

Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u, po wply

nieciu zgtoszenia do ODN.

Metody aktywizujace w realiach szkolnych. Krytyczne
myslenie zaczyna sie w klasie. Sprawdzone metody
aktywizujace. Znaczenie metod aktywizujacych w
efektywnym procesie nauczania.

warsztaty

Grazyna
Kesicka,
Roman
Kesicki

8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy,
wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach, lipiec 2025
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15 | temat:[Wykorzystanie technologii Green Screen w edukacji — praktyczne zastosowania w pracy z uczniami
termin:| Do uzgodnienia z dyrekcja szkoly/liderem WDN-u.
Wykorzystanie Green Screen na lekcji. Organizacja od i
yxoizy . J & ! i Monika _|5. Higiena cyfrowa i bezpieczne korzystanie z technologii — rozw6j kompetencji
podstaw, wykorzystanie dostepnych, darmowych narzedzi Gregorowicz . . L
; ) warsztaty .. |cyfrowych, metodyczne korzystanie z narzedzi cyfrowych wspierajacych
oraz praktyczne pomysty na projekty z wykorzystaniem Bartlomiej I
. komunikacje
metody Szymus
16 | temat:|Skuteczne metody aktywizujace w dydaktyce — przeglad i zastosowanie
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u.
Monika
Metody Aktywizujace, ktére wspomoga proces uczenia sie warsztat Gregorowicz |8. Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
i zaktywizuja ucznia do dziatania. Y Barttomiej |metode aktywizujace i ocenianie ksztattujace
Szymus
17 | temat:|Wprowadzenie do sztucznej inteligencji w edukacji — kompetencje nauczyciela XXI wieku
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u.
Monika .. . . . .. ‘e ..
. e C . .| 5. Higiena cyfrowa i bezpieczne korzystanie z technologii — rozwdj kompetencji
Zapoznanie z mozliwo$ciami sztucznej inteligencji w Gregorowicz . . -
.. s . warsztaty .. |cyfrowych, metodyczne korzystanie z narzedzi cyfrowych wspierajacych
réznych dziedzinach zycia Barttomiej I aci
Szymus omunikacje
18 | temat:|Zastosowanie narzedzi opartych na Al w procesie nauczania i uczenia sie
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u.
) e . . Monika | 5. Higiena cyfrowa i bezpieczne korzystanie z technologii — rozw6j kompetencji
Zapoznanie z mozliwo$ciami sztucznej inteligencji z Gregorowicz . . N
. . warsztaty .. |cyfrowych, metodyczne korzystanie z narzedzi cyfrowych wspierajacych
ukierunkowaniem na prace w szkole Bartlomiej K kact
Szymus omunikacje
19 Sztuczna inteligencja w aplikacji Canva
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u.
Zrozumienie podstaw Al w Canva; automatyzacja Igflonika | 5. Higiena cyfrowa i bezpieczne korzystanie z technologii — rozwdj kompetencji
projektowania; optymalizacja projektéw; personalizacja za |warsztaty B;:ﬁzzre]jlcz cyfrowych, metodyczne korzystanie z narzedzi cyfrowych wspierajacych
pomoca Al; integracja Al. w procesie projektowym Szymus komunikacje
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Plan pracy Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach w roku szkolnym 2025/2026

20 | temat:|Kreatywne projektowanie w Canva
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u.
Opanowanie podstawowych funkcji Canva;tworzenie Monika _|5. Higiena cyfrowa i bezpieczne korzystanie z technologii — rozw6j kompetencji
. . L . Gregorowicz . . L
atrakcyjnych grafik; personalizacja szablonéw; efektywna |warsztaty Bartfomiej cyfrowych, metodyczne korzystanie z narzedzi cyfrowych wspierajacych
wspoOlpraca; zaawansowane techniki projektowania Szymus komunikacje
21 | temat:|Jak odda¢ uczniom lekcje - Strategie zwi¢kszania zaangazowania uczniow — od nauczania do uczenia sie
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u.
Zrozumienie roli aktywnego udzialu uczniéw w lekcji;
- . Monika
tworzenie interaktywnych lekcji; wykorzystanie ) ) . - . . - .
" . . Gregorowicz | 8. Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez
nowoczesnych technologii , zastosowanie metod i warsztaty . N - .
. , . ) Barttomiej |metode aktywizujace i ocenianie ksztattujace
ciekawych pomystow; personalizacja metod i form pracy; Szymus
promowanie autonomii uczniow
22 | temat:|Zakaz “jeczingu” - czyli o tankowaniu pozytywnej energii w szkole.Komunikacja wspierajaca dobrostan psychiczny uczniow i klimat klasy
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u.
Promowanie pozytywnego myslenia; budowanie przyjaznej i . e . . . .
pozylywnego my . ) przy] ) Monika . |4.Profilaktyka przemocy réwiesniczej i zdrowie psychiczne — wzmocnienie
atmosfery; pomysty na budowanie pozytywnej atmosfery w Gregorowicz .. . . . .
L . . . ; : warsztaty .. |dobrostanu uczniéw, pozytywnej atmosfery, przeciwdzialanie negatywnemu
zespole; rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych; Barttomiej | Zvkowi
zarzadzanie emocjami; Wdrazanie praktyk wdziecznosci Szymu$ Jezy
23 | temat: |Korelacja nauczania matematyki na przedmiotach przyrodniczych i $cisltych.Zintegrowane nauczanie przedmiotow Scislych — korelacja tresci
matematycznych i przyrodniczych
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u.

Integracja treSci matematycznych z naukami
przyrodniczymi; zastosowanie matematyki w praktyce;
rozwijanie umiejetnosci analizy danych; ksztaltowanie
umiejetnosci modelowania matematycznego; promowanie
interdyscyplinarnego podejscia

warsztaty

Monika
Gregorowicz
Bartlomiej
Szymus

1. Ksztalttowanie mys$lenia analitycznego — interdyscyplinarne nauczanie
przedmiotéw $cistych, rozwijanie umiejetno$ci matematycznych
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Plan pracy Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach w roku szkolnym 2025/2026

24 | temat:|Rozwijanie umiejetnosci analitycznych poprzez projekty w nauczaniu ogélnym
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u.
Wpfow,adzeme flo P ro]ek.tO.W; kfz.ta}tow.ame kryt.ycznego Monika 1. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne
myslenia; rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania Gregorowicz . . L . g
) i ; ) warsztaty .. |podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i Scistych oraz
problemdéw; promowanie pracy zespotowej; ocena i Barttomiej e . . . P hwk lceni 51
prezentacja wynikéw Szymus rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogolnym
25 | temat:|Cyfrowe narzedzia wspolpracy w zespole klasowym i nauczycielskim — komunikacja i efektywnosc¢
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u.
Poznanie popularnych narzedzi komunikacyjnych; I(\}/[onika _|5. Higiena cyfrowa i bezpieczne korzystanie z technologii — rozw6j kompetencji
Efektywna organizacja pracy zespotowej; Usprawnienie warsztaty B;iﬁg:gi‘gcz cyfrowych, metodyczne korzystanie z narzedzi cyfrowych wspierajacych
komunikacji wewnetrznej Szymus komunikacje
26 | temat: |Utrwalanie kompetencji cyfrowych uczniow — metodyczne podejscie do wykorzystania TIK
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u.
St i dzi TIK; dzia Google ulatwiaj
osowarle naF & ,Zl J narzeczia oog e ua V,v1a}]qce , . . | 5. Higiena cyfrowa i bezpieczne korzystanie z technologii — rozwéj kompetencji
prace nauczyciela i ucznia; sposoby wymiany doswiadczen Bartlomiej . : .
. . .. . . |warsztaty , cyfrowych, metodyczne korzystanie z narzedzi cyfrowych wspierajacych
nauczycieli w trakcie zdalnego nauczania indywidualnego i Szymu$ T
. . komunikacje
w pracy konwencjonalnej;
27 | temat:|Praca z zasobami cyfrowymi w chmurze — wykorzystanie Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej i narzedzi Google
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u.

Zrozumienie koncepcji pracy szkoty w chmurze; Poznanie
narzedzi i platform do pracy w chmurze; Przygotowanie i
udostepnianie materiatéw dydaktycznych w chmurze;
Komunikacja i wspélpraca w chmurze; Bezpieczenstwo i
prywatno$¢ danych w pracy szkoly w chmurze; Tworzenie
interaktywnych lekcji i zasobé6w w chmurze

warsztaty

Bartlomiej
Szymus$

5.. Higiena cyfrowa i bezpieczne korzystanie z technologii — rozwoj
kompetencji cyfrowych, metodyczne korzystanie z narzedzi cyfrowych
wspierajacych komunikacje
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Plan pracy Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach w roku szkolnym 2025/2026

28 | temat: |Rozwijanie logicznego i algorytmicznego myslenia w edukacji wczesnoszkolnej i przedmiotowej - "Male raczki, Wielkie pomysly".Myslenie komputacyjne w
zadaniach logicznych i robotyce w klasach I - ITT
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u.
Wsparcie nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej w
rozwijaniu logicznego i komputacyjnego myslenia u
najmtodszych uczniéw. Praktyczne metody pracy z dzie¢mi Monika 11 Ksztaltowanie my$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne
. . . . Gregorowicz i . . . . c o,
w wieku 7-10 lat. Wykorzystanie elementéw kodowania, |warsztaty Bartlomiej podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i scistych oraz
gier logicznych, famigtowek oraz robotyki. Nauka Szymus rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu og6lnym
rozwigzywania probleméw, wzmacnianie kompetencje
przysztosci juz od pierwszych lat nauki.
Jak skutecznie pracowac z dzisiejszymi uczniami - warsztaty |Eliza 8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
pokoleniem Alfa. Wyzwania stojace przed nauczycielami. Argalska  |promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
Praktyczne wskazéwki jak motywowac uczniow w
dzisiejszym Swiecie.
29 | temat:|Mnemotechniki - techniki uczenia i zapamietywania
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoly/liderem WDN-u.
Poznanie podstaw teoretycznych i metodycznych pamieci i |warsztaty |Eliza 8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
sposobow zapamietywania. Zapoznanie z podstawowymi Argalska  |promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
mnemotechnikami.
30 | temat:|Zabawy z pamiecig — techniki wspierajace nauke stowek i struktur
termin:| Do uzgodnienia z dyrekcja szkoly/liderem WDN-u.
Techniki, ktére mozna tatwo wple$¢ w codzienne lekcje, warsztaty |Karolina
zar6wno w formie gier jezykowych, jak i ¢wiczen Stefaniak  |8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
indywidualnych czy grupowych. promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
31 | temat:|Metody aktywne na lekcji angielskiego.
termin:| Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u.
warsztaty |Karolina
Wspéipraca, dziatanie, komunikacja i samodzielne Stefaniak |8. Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez

mysélenie.

promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
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Plan pracy Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach w roku szkolnym 2025/2026

32 | temat:|Jak budowac¢ relacje w szkole? Nowa rola nauczyciela.
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u.
Dylematy nauczycielskie- czy warto budowac relacje w warsztaty |Katarzyna |4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy,
szkole? Korzysci ptynace z pozytywnych relacji w szkole. Koztowska, |wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
Proste pomysty do wdrozenia na co dzien. Monika
Dabkowska
33 | temat:|Uczen z do$wiadczeniem migracji - metody, formy pracy na lekcjach.
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u.
Charakterystyka ucznia z doSwiadczeniem migracyjnym. |warsztaty |Katarzyna [7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wéréd Polonii,
Diagnoza potrzeb i indywidualizacja pracy. Metody i formy Koztowska |nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.
pracy na lekcjach jezyka polskiego. Ksztalttowanie
kompetencji komunikacyjnych. Wiaczanie kulturowe i
spoteczne. Praca z zespotem klasowym. Narzedzia i zasoby
dydaktyczne
34 | temat:|Aktywna i warto$ciowa godzina wychowawcza.
termin:| Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u.
Jak by¢ kreatywnym wychowawca? Jak na godzinie warsztaty |Katarzyna |4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy,
wychowawczej zainteresowac ucznia i budowac wartosci Kozlowska |wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
jednoczesnie ksztaltujac kompetencje kluczowe. Gotowe
pomysty na ciekawe lekcje. Integracja klasy — kreatywne
zajecia wychowawcze.
35 | temat:|ekcja z mysleniem krytycznym w tle
termin: | Do uzgodnienia z plac6wka, po wptynieciu zgloszenia placéwki do ODN.
Narzedzia myslenia krytycznego i praktyczne ich warsztaty |Emila 1. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie
zastosowania w procesie dydaktycznym Delezuch  |do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz rozwijanie
Monika umiejetnosci matematycznych w ksztalceniu og6lnym.
Dabkowska
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Plan pracy Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach w roku szkolnym 2025/2026

36 | temat:|Lekcja oparta na kooperacji
termin: | Do uzgodnienia z plac6wka, po wptynieciu zgloszenia placowki do ODN.
Metody aktywizujace oparte na wspoélpracy i mysleniu warsztaty |Emila 1. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie
krytycznym. Przyktady praktycznego ich zastosowania Delezuch  |do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz rozwijanie
podczas lekcji Monika umiejetno$ci matematycznych w ksztatceniu ogélnym.
Dabkowska | 8. Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
37 | temat:|Superwizja edukacyjna/obserwacja wspierajaca
termin: | Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u, po wplynieciu zgloszenia do ODN.
1. Czym jest superwizja edukacyjna/obserwacja warsztaty |Monika 8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
wspierajaca? Dabkowska | promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
2. Warto$¢ wspierania indywidualnego nauczycieli w
biezacej pracy z uczniem.
3. Narzedzia superwizyjne.
38 | temat:

Nauczyciel w sytuacji konfliktu z rodzicami

termin

Do uzgodnienia z dyrekcja szkoty/liderem WDN-u, po wplynieciu zgloszenia do ODN.

Relacje miedzy nauczycielami a rodzicami. Prawa i
obowiazki wychowawcy w sytuacji, kiedy rodzic jest
nieudolny wychowawczo. Jak rozmawia¢ z trudnym
rodzicem? Co zrobi¢, jesli rozmowa z rodzicem nie
przynosi rezultatu? W jaki sposéb prawo chroni
nauczyciela?

warsztaty

Grazyna
Kesicka
Roman
Kesicki

8. Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy,
wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
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Plan pracy Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach w roku szkolnym 2025/2026

39 | temat:|Narzedzia i techniki ewaluacji zaje¢
termin: | Do uzgodnienia z plac6wka, po wptynieciu zgloszenia placowki do ODN.
Prezentacja narzedzi i technik ewaluacji zajec¢ klasy i warsztaty |Emila 1. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie
uczniéw oraz autoewaluacji Delezuch, |do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz rozwijanie
Monika umiejetno$ci matematycznych w ksztatceniu ogélnym.
Dabkowska | 8. Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
40 | temat:|Uczen z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu umiarkowanym w szkole ogélnodostepnej
termin: | Do uzgodnienia z placéwka, po wptynieciu zgloszenia placéwki do ODN.
1. Podstawy prawne. warsztaty | Monika 8. Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
2. Dokumentowanie pracy. Dabkowska | promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
3. Rozwigzania metodyczne w codziennej pracy z uczniem.
41 | temat:| Wykorzystanie sztucznej inteligencji w pracy nauczyciela
termin: | Do uzgodnienia z plac6wka, po wptynieciu zgloszenia placéwki do ODN.
1. Pojecie sztucznej inteligencji warsztaty |Emila 5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci,
2 .Przeglad dostepnych chatbotéw i aplikacji opartych na ai Delezuch  |rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie,
3. Cwiczenia praktyczne poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych
technologii, w szczeg6lnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie
z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.
42 | temat:|Canva w pracy nauczyciela
termin: | Do uzgodnienia z plac6wka, po wptynieciu zgloszenia placowki do ODN.

1. Tworzenie filméw z wykorzystaniem Al
2. Tworzenie aplikacji edukacyjnych

warsztaty

Emila
Delezuch,
Monika
Dabkowska

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci,
rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie,
poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych
technologii, w szczeg6lnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie
z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach, lipiec 2025

16



Plan pracy Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach w roku szkolnym 2025/2026

43 | temat:|Nowoczesne technologie w shuzbie aktywnosci i oceniania
termin: | Do uzgodnienia z placéwka, po wptynieciu zgloszenia placowki do ODN.
1. Aplikacje i narzedzia wspierajace ocenianie ksztattujagce |warsztaty |Emila 5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci,
2. Platformy do tworzenia interaktywnych lekcji Delezuch, |rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie,
3. Tworzenie cyfrowych narzedzi do informacji zwrotnej Monika poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych
4. Angazowanie uczniéw online i offline Dabkowska |technologii, w szczegdlnosSci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie
z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.
44 | temat:|Jak budowa¢ skuteczna informacje zwrotna? Praktyczne warsztaty OK
termin: | Do uzgodnienia z placéwka, po wptynieciu zgloszenia placéwki do ODN.

1.
2.
3.

Réznica miedzy oceng a informacja zwrotna
Techniki udzielania informacji zwrotnej

Jak nauczy¢ ucznia korzystania z informacji
zwrotnej?

Przyklady z roznych etapow edukacyjnych i
przedmiotow

Tworzenie banku sformutowan do wykorzystania
na lekcjach

warsztaty |Emila
Delezuch,
Monika
Dabkowska

8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
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Plan pracy Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach w roku szkolnym 2025/2026

2/3

SIECI WSPOLPRACY I SAMOKSZTAL.CENIA

SIEC DYREKTOROW

Ip tematyka / zagadnienie adresat zakres tresci forma prowadzacy
1 |Organizacja pracy komisji Dyrektorzy szkot i Zadania dyrektora szkoly zwiazane z awansem zawodowym. warsztaty Emila
obserwujacej zajecia nauczyciela |placéwek, koordynatorzy |Dokumentacja prac komisji obserwujacej i omawiajacej zajecia z Delezuch,
w awansie zawodowym organizacji ppp w nauczycielem. Monika
placowce, zainteresowani Dabkowska
nauczyciele
2 |Jak wspierac rozwoj umiejetnosci |Dyrektorzy szkét i Kompetencje cyfrowe nauczycieli - zakres umiejetnosci. warsztaty Emila
cyfrowych nauczycieli? placowek, koordynatorzy |TIK w nadzorze pedagogicznym - poprawne merytorycznie Delezuch,
organizacji ppp w wykorzystanie przez nauczycieli narzedzi i materiatéw dostepnych w Monika
placéwce, zainteresowani |sieci, w szczeg6lnosci opartych na sztucznej inteligencji. Dabkowska
nauczyciele Praktyczne wykorzystanie zasobéw Zintegrowanej Platformy
Edukacyjne;j.
Pomysty na wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych nauczycieli.

3 |Edukacja wlaczajaca w praktyce. |Dyrektorzy szkét i Omowienie prognozowanych zmian w prawie o$wiatowym. warsztaty Monika
placowek, koordynatorzy |Rola Specjalistycznych Centréw Wspierajacych Edukacje Wiaczajqca na Dabkowska
organizacji ppp w terenie placéwek ogélnodostepnych - wspoélpraca miedzy placéwkami
placéwce, zainteresowani |specjalnymi a placéwkami og6lnodostepnymi.
nauczyciele Rola wypozyczalni sprzetu specjalistycznego.

Wspblpraca miedzysektorowa na poziomie lokalnym - identyfikacja
zasobow, tworzenie sieci wspélpracy.
4 [Dobrostan uczniéw i nauczycieli - |Dyrektorzy szkot i warsztaty Emila
jak o niego dbac? placéwek, koordynatorzy |Czym jest dobrostan? Delezuch,
organizacji ppp w Inwentaryzacja dziatan - co musimy, czego potrzebujemy? Monika
placowce, zainteresowani |Male - wielkie gesty i ich znaczenie w codziennej pracy. Dabkowska

nauczyciele

Przyjazny proces uczenia sie - wdrazanie w praktyce.
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5 |Szkola dostepna dla wszystkich - |Dyrektorzy szkét i Obowiazki jednostek systemu oswiaty wynikajace z obowiazujacych warsztaty Emila
zapewnianie dostepnosci na placéwek, koordynatorzy |przepiséw. Delezuch,
poziomie organizacyjnym i w organizacji ppp w Uniwersalne projektowanie - czym jest, jak je stosowac na poziomie Monika
pracy z uczniami placoéwce, zainteresowani |organizacyjnym i edukacyjnym placéwki? Dabkowska

nauczyciele

6 |Superwizja edukacyjna w pracy |Dyrektorzy szkét i Superwizja edukacyjna jako skuteczna forma wsparcia nauczycieli w warsztaty Monika
nauczyciela i specjalisty placéwek, koordynatorzy |rozwoju zawodowym. Dabkowska

organizacji ppp w
placéwce, zainteresowani
nauczyciele

Wdrazanie superwizji na poziomie szkoty i we wspétpracy z placowkami

doskonalenia nauczycieli.
Tworzenie planu - identyfikacja zasobéw nauczyciela, wytyczanie
kierunkéw rozwoju i obszaréw do pracy.

matematycznych w ksztalceniu ogélnym.

1. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i $cislych oraz rozwijanie umiejetnosci

Ip tematyka/zagadnienie adresat zakres tresci forma prowadzacy
1 |Rutyny myslenia krytycznego w |zainteresowani nauczyciele | Czym sa rutyny myslenia krytycznego. warsztaty Emila
pracy z uczniami. Katalog rutyn myslenia krytycznego. Delezuch
Przyklady zastosowan rutyn na zajeciach edukacyjnych. Monika
Dabkowska
2 |Matematyka na przedmiotach zainteresowani nauczyciele [ Integracja tre$ci matematycznych z naukami przyrodniczymi; Monika
przyrodniczych i Scistych zastosowanie matematyki w praktyce; rozwijanie umiejetnosci analizy Gregorowicz
danych; ksztaltowanie umiejetnosci modelowania matematycznego; Bartlomiej
promowanie interdyscyplinarnego podejscia warsztaty Szymus
3 |Rozwijanie umiejetnosci zainteresowani nauczyciele | Wprowadzenie do projektéw matematycznych; ksztaltowanie warsztaty Monika
analitycznych poprzez projekty krytycznego myslenia; rozwijanie umiejetnosci rozwiazywania Gregorowicz
matematyczne w nauczaniu probleméw; promowanie pracy zespotowej; ocena i prezentacja Bartlomiej
ogoélnym wynikéw Szymus$
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2. Szkola miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spolecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla
bezpieczenstwa i proobronna.

Ip tematyka/zagadnienie adresat zakres tresci forma prowadzacy

1 |Jak zaplanowac projekt nauczyciele Czym jest projekt spoteczny, Jak przebiega, Jaka jest rola nauczyciela, |warsztaty Emila
spoleczny z uczniami i Etapy realizacji Delezuch
uczennicami

2 | Jak uczyc¢ lepiej? Humanista nauczyciele przedmiotéw |Innowacyjne spojrzenie na edukacje humanistyczna w szkotach. konferencja |Grazyna
wobec wyzwan wspolczesnej humanistycznych Nauczyciel w roli refleksyjnego praktyka, umiejetnie wykorzystujacego Kesicka,
edukacji (czesc II) wiedze nabyta na szkoleniu w codziennej pracy dydaktycznej. Wymiana Roman

doswiadczen cennym wzbogaceniem warsztatu metodycznego Kesicki
nauczyciela. Potrzeba r6wnowazenia nauki/pracy, korzystanie z nowych

technologii z Zyciem towarzyskim. Pozytywne i negatywne skutki

podjetych dziatan dydaktycznych, z uwzglednieniem perspektywy

ucznia.

3 [Krytyczne i analityczne myS$lenie |nauczyciele historii i Jak zaplanowac efektywna strategie powtérek wiedzy i ¢wiczenia warsztaty Roman
kluczem do sukcesu na egzaminie | WQOS-u szkét umiejetnosci? Jak zorganizowa¢ angazujace lekcje powtérkowe z Kesicki
z historii i WOS-u ponadpodstawowych uczniami, ktérych nudza codzienne zajecia szkolne? Za pomoca jakich

technik pomoc uczniom zapamieta¢ wiedze z historii i WOS-u? Jak krok
po kroku nauczy¢ uczniéw redagowania dhuzszych form wypowiedzi
oraz argumentowania i uzasadniania? Jak dostosowa¢ metody nauczania
do r6znych pozioméw umiejetnosci uczniéw?

4 |Szkola miejscem edukacji nauczyciele historii i Podstawa programowa edukacji obywatelskiej. Wymagania ogoélne i warsztaty Roman
obywatelskiej - nowy przedmiot w| WOS-u szkét szczeg6towe przedmiotu. Warunki i sposéb realizacji nowego Kesicki
szkole Sredniej ponadpodstawowych przedmiotu w rzeczywistosci szkolnej.

5 |Jak w zgodzie z najnowszymi nauczyciele historii i Zmiany w podstawie programowej ksztalcenia ogélnego. Sprawozdanie |warsztaty Roman
wytycznymi MEN i CKE na rok |[WOQOS-u szkét CKE dotyczace wynikdéw egzaminu maturalnego z maja 2025 r. Wnioski Kesicki

szkolny 2025/2026 przygotowac
uczniow do egzaminéw
zewnetrznych z historii i WOS-u?

ponadpodstawowych

i rekomendacje dla nauczycieli oraz uczniéw przystepujacych do
egzaminu maturalnego w maju 2026 r. Praktyczne wykorzystanie
wskazowek egzaminatorow w celu poprawy efektywnosci ksztatcenia.
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3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow

Ip tematyka/zagadnienie adresat zakres tresci forma prowadzacy
1 |Jak zadba¢ o nasz mézg? nauczyciele Neurobiologia, neuroprzekazniki, neurogeneza i neuroplastycznos¢, dieta |warsztaty Emila
i odzywianie, aktywno$¢ fizyczna Delezuch
Monika
Dabkowska
2 |Neurodydaktyka w praktyce nauczyciele jezyka obcego |Nauczanie jezyka obcego w sposéb przyjazny mézgowi ucznia, jak dba¢ [mini wyklad |Eliza
nauczyciela jezyka obcego szkot ponadpodstawowych |0 mézg (i rozwdj) ucznia, by latwiej przyswajat jezyk obcy. + warsztaty |Argalska
4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
Ip tematyka/zagadnienie adresat zakres tresci forma prowadzacy
1 |Dobrostan dzieci i mlodziezy - 0 |zainteresowani nauczyciele |[Czym jest dobrostan? warsztaty Emila
co warto zadbac? Budowanie relacji jako podstawa wspierania dobrostanu uczniéw. Delezuch,
Narzedzi wspierajace dobrostan uczniéw - praktyczne pomysty. Monika
Dabkowska
2 |Pierwsza pomoc psychologiczna |zainteresowani nauczyciele |Identyfikacja potrzeb placéwki i potrzeb uczniow. warsztaty Emila
Dziatania doradczo - interwencyjne w szkole. Delezuch,
Tworzenie planu wsparcia dla ucznia, z uwzglednieniem sieci wsparcia Monika
miedzysektorowego. Dabkowska
3 [Budowanie pozytywnego zainteresowani nauczyciele |Zakaz “jeczingu”, czyli o tankowaniu pozytywnej energii w szkole warsztaty Monika
nastawienia do nauki Gregorowicz
/ Bartlomiej
Szymus$
4 |Planowanie procesu zainteresowani nauczyciele |Jak zaplanowa¢ proces dydaktyczny tak aby uwzgledni¢ powtorki wyktad Monika
dydaktycznego w $wietle materiatu. Skuteczne sposoby na powtérki i motywowanie uczniéw. Gregorowicz

egzaminu 6smoklasisty.

Praca nad motywacje i emocjami

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach, lipiec 2025

21



Plan pracy Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach w roku szkolnym 2025/2026

5 |Przepis na sukces dydaktyczny - |zainteresowani nauczyciele |Jak zaplanowac lekcje od poczatku do konca? Jak" wyrobi¢ " sie ze wyklad Monika

jak zaplanowa¢ dobra lekcje? wszystkim na lekcji, tak aby uczniowie osiagneli cel lekcji? Gregorowicz
/ Barttomiej
Szymus

6 |Zamiast ocenia¢ — pytaj. Jak nauczyciele jezyka polskiego | Szkolenie skierowane jest do nauczycieli, wychowawcow, pedagogéw i |wyklad, Katarzyna
narzedzia coachingowe szkét podstawowych wszystkich os6b pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza. Jego celem jest warsztaty Koztowska
pomagaja budowa¢ bezpieczne pokazanie, jak postawa coachingowa i konkretne narzedzia coachingowe
relacje rowiesnicze? moga wspiera¢ budowanie empatii, zaufania i przeciwdziata¢ przemocy

réwiesniczej.

7 | Od konfliktu do porozumienia — |nauczyciele jezyka polskiego | Szkolenie ma charakter praktyczny i rozwojowy — jego celem jest wyktad, Katarzyna
mediacja réwiesnicza i szkét podstawowych wyposazenie nauczycieli, wychowawcéw i pedagogéw w konkretne warsztaty Koztowska
coachingowe techniki aktywnego narzedzia komunikacji wspierajacej, budujace empatie, rozwiazywanie
shluchania. konfliktéw oraz promujqce idee mediacji rowiesniczej w Srodowisku

szkolnym.

8 |Kalendarz przygotowan nauczyciele jezyka polskiego | Czes¢ ustna oraz cze$¢ pisemna na poziomie podstawowym. warsztaty Grazyna
maturalnych - jak zaplanowa¢ |szko6} ponadpodstawowych |Przykladowe zadania do poszczegdélnych czeSci egzaminu. Jak dobrze Kesicka
nauke na caly rok, rozplanowac prace, aby zapewni¢ uczniom solidne powtorki i jak
uwzgledniajac zmiany w najmniej stresu?
podstawie programowej
ksztalcenia ogélnego

9 |Lekcja jezyka polskiego nie nauczyciele jezyka polskiego |Lekcja jezyka polskiego skupiajaca sie na interpretacji tekstu warsztaty Grazyna
musi by¢ nudna szkét ponadpodstawowych  |wyzwaniem kazdego polonisty. Kilka pomystow na prace z tekstem Kesicka

literackim, dzieki ktérym lekcje nie tylko beda ciekawe, ale takze
przyczynia sie do nabywania umiejetno$ci przydatnych w XXI wieku.

10 |Kreatywne i aktywne lekcje nauczyciele jezyka polskiego warsztaty Grazyna
jezyka polskiego. Skuteczne szkét ponadpodstawowych  |Praca z nowymi lekturami w podstawie programowej. Nowe formy Kesicka
przygotowanie do egzaminu wypowiedzi pisemnych w szkole Sredniej. Niestandardowe sposoby
maturalnego analizy tekstéw kultury w praktyce.

11 |Wspélczesne metody nauczyciele jezyka polskiego | Wyniki egzaminu maturalnego - modyfikowanie warsztatu pracy warsztaty Grazyna
interpretacji lektur szkolnych  |szkot ponadpodstawowych  |polonisty. Praca nad sukcesem egzaminacyjnym z jezyka polskiego w Kesicka

szkole ponadpodstawowej - integracja ksztalcenia literackiego,
jezykowego i kulturowego. Niestandardowe sposoby analizy lektur w
praktyce.
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12 |Efektywne metody pracy nauczyciele jezyka polskiego | Kreatywne i aktywne lekcje jezyka polskiego z wykorzystaniem warsztaty Grazyna
polonisty uwzgledniajace szkét ponadpodstawowych  |nowoczesnych metod i technik nauczania. Alternatywne sposoby na Kesicka
indywidualnos$¢ ucznia lekture. Pierwsze lekcje - zestaw ciekawych pomystow. Sposoby na

nieczytanie.

13 | Od refleksji do praktyki. nauczyciele jezyka polskiego | Zapoznanie ze Sprawozdaniem CKE dotyczacym wynikow egzaminu warsztaty Grazyna
Pomysly na zajecia przed szkét ponadpodstawowych  |maturalnego w roku 2025 w Formule 2023. Wskazanie mocnych i Kesicka
egzaminem maturalnym z stabych stron maturzystéw. Wnioski oraz rekomendacje dla nauczycieli i
jezyka polskiego uczniéw opracowane przez egzaminatoré6w sprawdzajacych prace z

egzaminu maturalnego w maju 2025. Wykorzystanie w pracy
dydaktycznej wskazowek dla nauczycieli oraz uczniéw, ktérzy beda
przystepowac do egzaminu w maju 2026 .

14 |Polski w praktyce. Cwiczenia w |nauczyciele jezyka polskiego | Umiejetne stosowanie kryteriéw oceniania notatki syntetyzujacej oraz warsztaty Grazyna
ocenianiu testow i wypowiedzi |szkoél ponadpodstawowych |wypowiedzi argumentacyjnej. Praktyka czyni mistrza - ¢wiczenia w Kesicka
argumentacyjnych ocenianiu testow i wypracowan. Trudne sytuacje w ocenianiu prac

pisemnych uczniéw. Wymiana doswiadczen w zakresie praktycznego
wykorzystania kryteriéw oceniania prac pisemnych w zgodzie z
Informatorem maturalnym.

15 |Motywowanie uczniéw do nauczyciele jezyka polskiego | Motywacja do uczenia jako cel nauczyciela. Wzbudzenie motywacji do |warsztaty Grazyna

czytania lektur szkolnych szkét ponadpodstawowych | czytania lektur szkolnych (i nie tylko) - metody i strategie: prze lektura, Kesicka
w trakcie lektury i po lekturze.

16 |Jak zacheci¢ uczniéw do nauczyciele historii i WOS-u | Zainteresowanie przedmiotem - kluczem do jego zrozumienia.Sposoby |warsztaty Roman
aktywnej pracy na lekcjach szkét ponadpodstawowych  |na trudne tresci z historii, WOS-u . Oceni¢, by doceni¢. Motywacyjna Kesicki
historii, WOS-u, HiT-u i rola oceny szkolnej. Praca z tekstem Zrédlowym. Jak prowadzi¢ lekcje,
edukacji obywatelskiej? aby nauczy¢ uczniéw.

17 |Efektywne metody pracy na nauczyciele historii i WOS-u | Nowoczesne techniki nauczania. Metody nauczania historii, WOS-u oraz |warsztaty Roman
lekcjach historii, WOS-u, HiT-u |szko6t ponadpodstawowych  [Edukacji obywatelskiej w podstawie programowej. Indywidualizacja Kesicki
oraz edukacji obywatelskiej nauczania a realizacja podstawy programowej - funkcjonalne patenty
uwzgledniajace indywidualnos$¢ planowania modutéw lekcyjnych. Jak pisac¢ i redagowa¢ dluzsze formy
ucznia wypowiedzi z historii ?

18 | Skuteczne lekcje angielskiego w |nauczyciele jezyka Kilka sposob6w na zmotywowanie i zaktywizowanie uczniéw na warsztaty Karolina
klasach IV-VIII angielskiego szkét lekcjach angielskiego. Stefaniak

podstawowych
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ucznia oraz zroéznicowanie
grupy

trudnosci uczniow.

19 |Pomysly na zajecia przed nauczyciele jezyka Zapoznanie ze Sprawozdaniem CKE dotyczacym wynikéw egzaminu warsztaty Eliza
egzaminem maturalnym z angielskiego szkét maturalnego w roku 2025 w Formule 2023. Wskazanie mocnych i Argalska
jezyka angielskiego ponadpodstawowych stabych stron maturzystow. Wnioski oraz rekomendacje dla nauczycieli i

uczniéw opracowane przez egzaminatoré6w sprawdzajacych prace z
egzaminu maturalnego w maju 2025. Wykorzystanie w pracy
dydaktycznej wskazéwek dla nauczycieli oraz uczniéw, ktérzy beda
przystepowac do egzaminu w maju 2026 r.

20 |Efektywne metody pracy na nauczyciele jezyka Motywujaca rola oceniania. Skuteczne sposoby na zmotywowanie i warsztaty Eliza
lekcjach jezyka angielskiego angielskiego szkét aktywizacje uczniéw. Indywidualizacja pracy na lekcjach z Argalska
uwzgledniajace indywidualno$¢ |ponadpodstawowych uwzglednieniem réznych pozioméw zaawansowania i specyficznych

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci, rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie, poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegélnosci
opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej..

Ip tematyka/zagadnienie adresat zakres tresci forma prowadzacy
1 |Canva w edukacji - od pomystu |nauczyciele Narzedzia Canvy, w tym z wykorzystaniem sztucznej inteligencji. warsztaty Emila
do efektu WOW! Delezuch
Monika
Dabkowska
2 |Ciekawe pomysly na TIKowa [nauczyciele Co to znaczy TIKowy nauczyciel? - kompetencje cyfrowe nauczycieli. |warsztaty Emila
lekcje Przyklady narzedzi cyfrowych do organizacji pracy na lekcji. Delezuch
Przyklady narzedzi cyfrowych do opracowania pomocy dydaktycznych. Monika
Zasoby Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej. Dabkowska
Opracowanie jednostki lekcyjnej z uwzglednieniem narzedzi TIK -
praktyczne zastosowanie poznanych narzedzi.
3 [Sztuczna inteligencja nauczyciele Czym jest sztuczna inteligencja,Omowienie poszczego6lnych chatbotéw, |warsztaty Emila
asystentem nauczyciela Praktyczne zastosowanie narzedzi ai w codziennej pracy Delezuch
Monika
Dabkowska
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4 |Sztuczna inteligencja jako zainteresowani nauczyciele |Mozliwo$ciami sztucznej inteligencji ukierunkowane na prace w szkole |warsztaty Monika
wsparcie nauczyciela w edukacji Gregorowicz
/ Barttomiej
Szymus
5 |TIK w pracy nauczyciela zainteresowani nauczyciele [Narzedzia TIK, ktore warto wykorzystywac, tworzenie interaktywnych |warsztaty Monika
materiatéw edukacyjnych, zarzadzanie klasa online, ocena i Gregorowicz
monitorowanie postepow uczniéw, promowanie aktywnos$ci uczniéw za / Bartlomiej
pomoca TIK Szymu$

6 |Jak madrze korzystac z nauczyciele historii i WOS-u |Pozytywne i negatywne strony korzystania z materialéw dostepnych w | warsztaty Roman
informacji dostepnych w szkét ponadpodstawowych  [sieci. Krytyczna analiza informacji dostepnych w Internecie. Bezpieczne Kesicki
Internecie? poruszanie sie w gaszczu internetowych wiadomosci. Poprawne

metodycznie wykorzystywanie narzedzi i materiatéw dostepnych w
sieci.

7 | O potrzebie refleksyjnego i nauczyciele jezyka polskiego [Pozytywne i negatywne strony korzystania z materialéw dostepnych w | warsztaty Grazyna
krytycznego korzystania z szkot ponadpodstawowych  |sieci. Krytyczna analiza informacji dostepnych w Internecie. Bezpieczne Kesicka
informacji dostepnych w poruszanie sie w gaszczu internetowych wiadomosci. Poprawne
Internecie metodycznie wykorzystywanie narzedzi i materiatéw dostepnych w

sieci.

8 |Canva — must-have nauczyciela [nauczyciele jezyka warsztaty Karolina
jezyka angielskiego angielskiego szkot Wskazowki jak i do czego mozna uzy¢ Canvy od poczatkujacego do Stefaniak

podstawowych zaawansowanego uczestnika.

9 nauczyciele jezyka Praktyczne sposoby wykorzystania kilku narzedzi sztucznej inteligencji |warsztaty Karolina
Nowy asystent nauczyciela? AI |angielskiego szkét w codziennej pracy nauczyciela jezyka angielskiego oraz w projektach Stefaniak
w klasie jezykowej podstawowych edukacyjnych.

10 |Polonista w erze sztucznej nauczyciele jezyka polskiego |Szkolenie jest skierowane do nauczycieli jezyka polskiego w szkotach  |warsztaty Katarzyna
inteligencji — jak madrze i szkét podstawowych podstawowych i ponadpodstawowych, ktérzy chca Swiadomie, etycznie i Koztowska
metodycznie wykorzystywac Al metodycznie wprowadzac¢ narzedzia oparte na sztucznej inteligencji do
na lekcjach jezyka polskiego? pracy z uczniami.

11 |Zalozenie konta Canva Edu od |zainteresowani nauczyciele [Jak zalozy¢ konto Canva Edu, jak szybko tworzy¢ niezbedne w edukacji |warsztaty Katarzyna
podstaw - tworzenie dyploméw, projekty. Koztowska

plakatow oraz prezentacji.
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12 | Technologia i Al jako narzedzia |nauczyciele jezyka Bezpieczne korzystanie z materiatéw dostepnych w sieci. Poprawne warsztaty Eliza
pracy nauczyciela angielskiego szké6t metodycznie wykorzystywanie narzedzi i materiatéw dostepnych w Argalska

ponadpodstawowych sieci. TiK jako wspélna przestrzen nauczyciela i ucznia.

13 | Zasoby Zintegrowanej zainteresowani nauczyciele [Analiza zasobéw ZPE. Dostosowywanie dostepnych materiatéw do warsztaty Emila
Platformy Edukacyjnej - potrzeb szkoly, klasy i grupy, z uwzglednieniem indywidualizacji pracy. Delezuch
zestawy narzedzi edukacyjnych Monika

Dabkowska

6. Promocja ksztalcenia zawodowego w szkolach podstawowych oraz w Srodowisku pracodawcow, wzmocnienie roli doradztwa

zawodowego.
Ip tematyka/zagadnienie adresat zakres tresci forma prowadzacy
1 |Mow o sobie dobrze! — nauczyciele polonisci |Pokazanie, jak na lekcjach jezyka polskiego mozna rozwija¢ u uczniéw |wyklad Katarzyna
autoprezentacja, jezyk mocnych stron i $wiadomos¢ swoich mocnych stron, umiejetno$¢ autoprezentacji oraz Koztowska
budowanie zawodowej tozsamo$ci refleksje nad tozsamoS$cia zawodowa, wykorzystujac zaréwno tresci
ucznia na jezyku polskim programowe, jak i formy wypowiedzi ustnej i pisemnej.
2 |Lifelong learning - zaangazuj ucznia |zainteresowani Idea ksztalcenia ustawicznego. Wolontariat i projekty spoteczne wyktad + Eliza
juz dzis$ nauczyciele realizowane w szkole jako najlepsza szansa na ksztalttowanie warsztaty Argalska

kompetencji kluczowych.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrod Polonii, nauczanie jezyka polskiego w sSrodowiskach polonijnych.

Ip tematyka/zagadnienie adresat zakres tresci forma prowadzacy
1 |Metodyka nauczania jezyka polskiego |zainteresowani Przeglad metod nauczania jezyka polskiego jako obcego oraz ¢wiczen do |wyktad + Katarzyna
jako obcego. nauczyciele nich dostosowanych. warsztaty Koztowska
2 | Wykorzystanie gier w nauczaniu zainteresowani Dlaczego gry na lekcjach z uczniem z doswiadczeniem migracji? Jakie |wyktad + Katarzyna
obcokrajowcéw. nauczyciele gry warte sa polecenia i spelniaja role zabawowa oraz edukacyjna? warsztaty Koztowska
3 [Jak naucza¢ kultury polskiej uczniéw z |zainteresowani Sposoby, metody oraz narzedzia do nauczania tematyki zwiazanej z wyktad + Katarzyna
doswiadczeniem migracji? nauczyciele kulturg polska. warsztaty Kozlowska
4 |Przeglad podrecznikéw do nauczania |zainteresowani Omowienie dostepnych na rynku podrecznikéw do nauczania jezyka wyktad Katarzyna
jezyka polskiego jako obcego dla nauczyciele polskiego jako obcego - plusy i minusy. Koztowska

konkretnych grup wiekowych.
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8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztaltujacego i metod

aktywizujacych w dydaktyce..

Ip tematyka/zagadnienie adresat zakres tresci forma prowadzacy
1 |Jak uczy¢ by rozwija¢ ciekawos$¢ zainteresowani Rozwijanie samodzielno$ci w my$leniu i dzialaniu u uczniéw - warsztaty Emila
POZNawcza uczniow nauczyciele organizowanie warunkow. Delezuch
Metody i techniki wspierajace rozwoj ciekawo$ci poznawczej uczniow - Monika
przeglad. Dabkowska
2 |Ocenianie kolezenskie i samoocena w |zainteresowani Definicje i cele oceniania kolezenskiego i samooceny. Znaczenie warsztaty Emila
grupach zréznicowanych nauczyciele réznych form oceniania w procesie dydaktycznym. Rola oceniania Delezuch
ksztaltujacego w pracy z grupa zr6znicowana. Przygotowanie uczniéw Monika
do oceny kolezeriskiej i samooceny. Techniki i narzedzia oceny i Dabkowska
samooceny.
3 [Ksztaltowanie kompetencji kluczowych |zainteresowani Kompetencje kluczowe w podstawie programowej. Przyktady metod warsztaty Emila
poprzez metody aktywizujace nauczyciele wspierajacych rozw6j kompetencji (kreatywnos$¢, wspoltpraca, Delezuch
komunikacja, krytyczne myslenie). Projekt edukacyjny jako metoda Monika
aktywizujaca. Ocenianie proceséw, a nie tylko efektow pracy ucznia Dabkowska
Lekcja w dzialaniu — projektowanie zainteresowani Planowanie lekcji z wykorzystaniem oceniania ksztaltujacego. warsztaty Emila
jednostek lekcyjnych nauczyciele Projektowanie aktywnosci uczniowskich zgodnych z celem lekcji Delezuch
z wykorzystaniem OK i aktywizacji Monika
Dabkowska

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach, lipiec 2025

27



Plan pracy Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach w roku szkolnym 2025/2026

3/3
TEMATYKA KONSULTACJI INDYWIDUALNYCH I ZESPOLOWYCH Z DORADCAMI METODYCZNYMI

Historia/WOS szkoly podstawowe - Emila Delezuch:
tematy konsultacji:

Grywalizacja na lekcjach historii i wosu

Praca z tekstem Zrédlowym na lekcjach historii

=]

Emocje w nauczaniu historii

Ciekawe pomysty na lekcje powtdrzeniowe

Narzedzia TIK-owe w warsztacie pracy nauczyciela

Jak sprawdzac wiedze i umiejetnosci uczniéw oprécz testow i sprawdzianow?
Ostatnia faza lekcji - dlaczego jest wazna ?

Metody aktywizujace - niezbednik nauczyciela

© 00 N O Ul & W N -

Znaczenie i warto$¢ autoewaluacji
Techniki metody uruchamiajgce aktywnos$¢ ucznia
Wspélpraca sie oplaca - relacje oparte na zrozumieniu

_ =
N~ O

Asertywnos¢ w pracy nauczyciela
Relacje z trudnym rodzicem - tagodnie ale stanowczo

—_ =
A~ W

Awans zawodowy na nowych zasadach
Modelowe zajecia edukacyjne i rewalidacyjne w szkotach - techniki i narzedzia pracy - prowadzenie zaje¢ w szkotach.

[
a1

Jezyk polski - Grazyna Kesicka:
Ip tematy konsultacji:
Praca z nowymi lekturami w podstawie programowej
Motywowanie uczniow do czytania lektur szkolnych
Efektywne metody pracy uwzgledniajace indywidualno$¢ ucznia
Skuteczne metody i narzedzia w pracy polonisty
Nowe formy wypowiedzi pisemnych w szkole Sredniej

u A W N -

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach, lipiec 2025

28



Plan pracy Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach w roku szkolnym 2025/2026

6 Tworzenie wypowiedzi w szkole ponadpodstawowej w kontekscie nowej podstawy programowej
7 Przygotowanie ucznia do odbioru réznych tekstow kultury
8 Praca z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych
9 Alternatywne sposoby na lekture

10 Efektywne rozwijanie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem

11 Przygotowanie uczniéw do egzaminu maturalnego w Formule 2023

12 Funkcjonalne wykorzystanie utwordw literackich w wypracowaniu

13 Kontekstowe czytanie utworu literackiego

14 Kompetencje literackie i kulturowe w wypracowaniu na poziomie rozszerzonym

15 Argumentacja w wypracowaniu maturalnym

16 Erudycyjnos¢ w wypracowaniu maturalnym

17 Notatka syntetyzujaca

18 Budowa akapitéw w wypowiedzi argumentacyjnej

19 Jak shucha¢, méwic i rozmawiac na egzaminie ustnym od 2023 roku?

Jezyki obce - Eliza Argalska:

tematy konsultacji:

Awans zawodowy nauczyciela jezyka obcego

Ksztalttowanie kompetencji kluczowych na lekcjach jezykéw obcych

Nauczanie przyjazne mézgowi — elementy neurodydaktyki na lekcjach jezykéw obcych

Wykorzystanie TIK na lekcjach jezykéw obcych

Smartfon ucznia narzedziem nauczyciela — jak korzysta¢ z technologii bez tablicy interaktywnej i rzutnika w klasie
Przygotowanie do egzaminu 6smoklasisty z jezyka obcego

Analiza i interpretacja wynikéw egzaminu 6smoklasisty — modyfikowanie warsztatu pracy nauczyciela jezyka obcego
Przygotowanie do egzaminu maturalnego z jezyka obcego na poziomie podstawowym

9 Przygotowanie do egzaminu maturalnego z jezyka obcego na poziomie rozszerzonym

10 Egzamin maturalny w 2026 r. - obowiazujace wymagania

11 Innowacje pedagogiczne na lekcjach jezykow obcych

12 Praca metoda stacji dydaktycznych

-
=
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13 Escape Room w praktyce

14 Jak ,;rozgadad” ucznia - rozwijanie sprawnosci mowienia w praktyce

15 Jak wykorzystywac filmy i piosenki na lekcjach jezykéw obcych

16 Autonomia ucznia w procesie uczenia sie jezyka obcego

17 Korzystanie z tekstowych materiatéw autentycznych na lekcjach jezykéw obcych

18 Specyfika pracy z dyslektykiem /uczniem w spektrum autyzmu na lekcjach jezykéw obcych

19 Rozbudzamy kreatywno$¢ ucznia i uczymy pisania

20 Metody i techniki aktywizujace - jak aktywizowa¢, by nie przebodzcowac

21 Jak motywowac uczniéw do nauki jezykéw obcych

22 Metoda Total Physical Response w praktyce przedszkolnej oraz wczesnoszkolnej
23 Tworzenie i odczytywanie kodow QR

24 Profilaktyka wypalenia zawodowego

25 Wospieranie ucznia uzdolnionego jezykowo

26 Praca w grupach na zr6znicowanym poziomie

27 Jaka praca domowa motywuje, rozwija, ale nie obcigza

28 Jak rozwija¢ umiejetno$¢ mowienia w jezyku obcym we wczesnej edukacji

29 Nauczanie jezyka obcego we wczesnej edukacji - metody pracy dostosowane do wieku dzieci w $wietle podstawy programowej

30 Mnemotechniki i uczenie sie stownictwa

31 Praca zdalna przy wykorzystaniu programéw do prowadzenia wideolekcji

32 Narzedzia z czaséw 'covidowych' przydatne takze w praktyce nauczyciela dzisiaj

33 Zdalne ocenianie i sprawdzanie wiedzy uczniéw

34 Nauczanie hybrydowe - wykorzystanie technik pracy zdalnej podczas pracy stacjonarnej
35 Matura ustna z jezyka obcego nowozytnego w 2026 r.

36 Wykorzystanie elementow sensoryczno-motorycznych na zajeciach jezyka angielskiego dla najmtodszych

37 Dostosowanie wymagan na lekcjach jezyka obcego w codziennej praktyce nauczyciela
38 Metoda pracy oparta na odwroconej lekcji
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Historia/ WOS szkoly ponadpodstawowe - Roman Kesicki:

tematy konsultacji:

Edukacja obywatelska - zmiany w edukacji historycznej i obywatelskiej

Debata oksfordzka i dyskusja panelowa jako metody poznania opinii uczniéw

Koncepcja przedmiotu edukacja obywatelska

Efektywne metody pracy na lekcjach historii i WOS-u uwzgledniajace indywidualno$¢ ucznia
Praca z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych

Tresci podstawy programowej nowego przedmiotu edukacja obywatelska

Edukacja obywatelska a historia i WOS

Warunki i spos6b realizacji podstawy programowej edukacja obywatelska

Metodyka nauczania przedmiotu edukacja obywatelska.

Praca nad sukcesem egzaminacyjnym z historii i WOS-u w szkole ponadpodstawowej
Redagowanie dtuzszych wypowiedzi z historii

Praca z tekstem zZrédtowym na lekcjach historii i WOS-u

Zadanie rozszerzonej odpowiedzi z WOS-u na maturze - wypowiedZ argumentacyjna

Zadanie rozszerzonej odpowiedzi z WOS-u na maturze - pismo formalne

Kalendarz przygotowan maturalnych - jak dobrze rozplanowac¢ prace, aby zapewni¢ uczniom solidne powtorki i jak najmniej stresu?

Geografia - Bartlomiej Szymus:

tematy konsultacji:

Formy pracy z wykorzystaniem TIK w warunkach ograniczonych zasobéw technicznych szkoty — praktyczne strategie i aplikacje
Tablica interaktywna w nauczaniu geografii — od podstaw do rozwiazan systemowych

Tworzenie elektronicznych formularzy i quizéw do sprawdzania wiedzy z geografii (np. Microsoft Forms, Google Forms, Quizizz)
Wykorzystanie sztucznej inteligencji (AI) w pracy nauczyciela geografii — narzedzia, aplikacje, scenariusze

Geografia w Genially, Wakelet i Canva — atrakcyjne formy prezentacji tresci i organizacji materiatéw dydaktycznych

Uczen jako twérca tre$ci — projektowanie cyfrowych map, infografik i prezentacji z uzyciem ogoélnodostepnych narzedzi
Ksztattowanie mys$lenia przyczynowo-skutkowego z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych i map interaktywnych

Rozwijanie umiejetno$ci matematycznych i analizy danych w nauczaniu geografii — integracja z TIK

Motywujace metody oceniania w nauczaniu geografii — ocena ksztattujgca i formatywna w praktyce
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Uczenie sie przez nauczanie — zastosowanie metody odwr6conej lekcji w edukacji geograficznej

Algorytmy i schematy jako narzedzia samodzielnego dochodzenia do wiedzy — praktyczne zastosowania w geografii
Stosowanie metody projektu w nauczaniu geografii — od planowania do prezentacji efektow

Projekt edukacyjny jako forma pracy z uczniami szczeg6lnie uzdolnionymi — rozwijanie pasji geograficznych
Wzmacnianie aktywnosci uczniéw poprzez gry dydaktyczne i symulacje geograficzne

Kompetencje kluczowe w edukacji geograficznej — jak je planowac i rozwija¢ na lekcji

Rozwijanie kompetencji obywatelskich i ekologicznych uczniéw poprzez zagadnienia geograficzne
Ksztaltowanie kompetencji cyfrowych i informacyjnych uczniéw w nauczaniu geografii

Geografia a edukacja miedzyprzedmiotowa — integracja z przedmiotami matematycznymi

Edukacja ekologiczna i klimatyczna w nauczaniu geografii — nurty, kontrowersje, praktyczne rozwigzania
Analiza lokalnych probleméw srodowiskowych i ich wykorzystanie w projektach edukacyjnych

Geografia jako narzedzie ksztaltowania odpowiedzialnych postaw spotecznych i proekologicznych uczniéw
Wsparcie nauczycieli geografii w awansie zawodowym — przygotowanie dokumentacji, analiza wymagan
Prezentacja dorobku zawodowego z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych (np. Genially, Wakelet, Canva)
Planowanie procesu uczenia sie w geografii — cele, kryteria sukcesu, refleksja uczniowska

Wdrazanie innowacji pedagogicznych w nauczaniu geografii — inspiracje, dokumentacja, ewaluacja
Kompetencje kluczowe w nauczaniu geografii — jak planowac i rozwijac¢ je $wiadomie

Rozwijanie kompetencji matematycznych poprzez analize danych i wykreséw geograficznych
Wykorzystanie map, danych przestrzennych i zZrédet cyfrowych w rozwijaniu kompetencji informacyjnych uczniéw
Geografia wobec wspotczesnych wyzwan ekologicznych — praktyczne aspekty edukacji klimatycznej
Uczniowskie projekty ekologiczne — ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za srodowisko lokalne i globalne
Praca z mapami cyfrowymi, StoryMap, Google Earth — przestrzen jako interaktywne srodowisko uczenia sie

Projektowanie formularzy i quizéw cyfrowych do oceny wiedzy geograficznej (Forms, Genially, Wordwall, Learning Apps)

Motywujace metody oceniania w edukacji geograficznej — informacja zwrotna, ocena ksztattujaca, kryteria sukcesu
Skuteczne strategie wspierania samodzielnosci i odpowiedzialnos$ci ucznia w uczeniu sie geografii

Zr6znicowanie pracy w klasie geograficznej — jak dostosowywa¢ metody do indywidualnych potrzeb uczniow
Formy wspierania uczniéw o zréznicowanych mozliwosciach poznawczych w nauczaniu geografii

Wsparcie nauczycieli geografii w awansie zawodowym — interpretacja wymagan i przygotowanie dokumentacji

Ksztalcenie specjalne - Monika Dabkowska:
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tematy konsultacji:

Organizowanie warunkéw do prawidtowego wdrazania podstawy programowej w pracy z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych na poszczegélnych
przedmiotach.

Ocena funkcjonalna uczniéw.

Wspolpraca nauczyciela wspdlorganizujacego proces edukacji z nauczycielami przedmiotow - podziat zadan, zasady wspélpracy, prowadzenie dokumentacji.
Organizowanie, przeprowadzanie i ewaluacja wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia (wspo6tpraca nauczycieli, specjalistéw, rodzicow,
instytucji itp.).

Konstruowanie i modyfikacje indywidualnego programu edukacyjno - terapeutycznego.

Praktyczne sposoby na dostosowanie metod, form pracy, sposobow oceniania do potrzeb ucznia w oparciu 0o WOPFU i IPET ucznia.

Indywidualizacja w pracy i terapii ucznia z SPE

Aktywizujace metody i techniki nauczania w pracy z uczniem z SPE.

Narzedzia TIK w pracy pedagoga specjalnego - prezentacja poszczegdlnych narzedzi, edukacyjnych programéw multimedialnych, sposoby ich wykorzystania,
opracowanie materiatéw na zajecia z wykorzystaniem poszczegélnych narzedzi itp.

Wykorzystanie narzedzi cyfrowych w pracy z uczniem.

Rola nauczyciela w motywowaniu uczniéw do nauki.

Rozwijanie samodzielnosci, kreatywnosci uczniow z SPE.

Trening umiejetnosci spotecznych - jak go zorganizowa¢, wdraza¢, modyfikowac.

Sposoby na rozwijanie kompetencji kluczowych uczniéw z SPE.

Praca metoda projektu z uczniami szkoty podstawowej - wybor tematu, etapy pracy, wsparcie nauczyciela, upowszechnianie.

Innowacje pedagogiczne w pracy pedagoga specjalnego.

Konstruowanie i wdrazanie kontraktu wychowawczego.

Alternatywne i wspomagajace metody komunikacji z uczniem z utrudniona, zaburzona komunikacja werbalng

Praca z dzieckiem z gleboka niepelnosprawnoscig intelektualng (organizacja dnia, metody pracy, prowadzenie dokumentacji itp.)

Tworzenie, prowadzenie i ewaluacja dokumentacji uczniéw z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego.

Efektywna wspotpraca z rodzicami.

Awans zawodowy nauczycieli wedlug nowych rozwiazan prawnych.

Zmiany w prawie oswiatowym w zakresie edukacji wlgczajqcej

Dzialania interwencyjne zwiazane z sytuacja kryzysowaq w szkole.

Superwizja edukacyjna/obserwacja wspierajaca - praca bezposrednia z nauczycielem po wczesniejszym umdwieniu sie.

Modelowe zajecia edukacyjne i rewalidacyjne w szkotach - techniki i narzedzia pracy - prowadzenie zaje¢ w szkotach.
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Organizowanie warunkéw i sposobow oceniania ucznia z r6znorodnymi potrzebami edukacyjnymi.
Narzedzia ewaluacji lekcji - propozycje narzedzi, przyktady zastosowan.

Jak wspiera¢ nauczyciela w przygotowaniu do poprowadzenia zaje¢ przed komisja - zadania mentora.
Jak przygotowac sie do zaje¢ przed komisja?

Matematyka (szkoly podstawowe)- Monika Gregorowicz

tematy konsultacji:

Wykorzystanie narzedzi LEGO® Education na lekcjach matematyki jako wsparcie w rozwijaniu logicznego myslenia i pracy zespotowej
Nowe technologie w edukacji matematycznej — zastosowanie sztucznej inteligencji w pracy nauczyciela i ucznia

Efektywne stosowanie technologii informacyjno-komunikacyjnych (TIK) na lekcjach matematyki

Tworzenie interaktywnych zasobow edukacyjnych w aplikacji Genially, Canva (Escape Room, quizy, prezentacje)

Canva w pracy nauczyciela matematyki — od podstaw do praktycznych zastosowan

Tworzenie i organizowanie cyfrowych zasobéw dydaktycznych z wykorzystaniem Wakelet

Grywalizacja i elementy rozrywki cyfrowej w nauczaniu matematyki

Projektowanie stacjonarnych Escape Roomo6w na lekcjach matematyki — nauka poprzez doSwiadczenie

Indywidualizacja procesu nauczania matematyki — strategie wspierajace sukces kazdego ucznia

Wykorzystanie metody Design Thinking w procesie rozwigzywania probleméw matematycznych

Sketchnoting i myslografia jako alternatywne formy notowania i przetwarzania informacji na lekcjach matematyki

Stosowanie metod aktywizujacych i pracy zespolowej w nauczaniu matematyki

Planowanie procesu uczenia sie z perspektywy ucznia — od celéw do refleksji

Edukacja wlaczajaca na lekcjach matematyki — dostosowanie form i metod pracy do zréznicowanych potrzeb uczniéw

Analiza wynikéw Egzaminu Osmoklasisty z matematyki — diagnoza, raportowanie i wdrazanie wnioskéw do praktyki dydaktycznej
Skuteczne przygotowanie uczniéw do Egzaminu Osmoklasisty — planowanie, metody pracy, zasoby dydaktyczne

Planowanie lekcji matematyki krok po kroku — od podstawy programowej do dziatan ucznia

Planowanie pracy dydaktycznej w oparciu o dane edukacyjne i potrzeby uczniéw

Wspieranie nauczycieli w awansie zawodowym — przygotowanie dokumentacji i planowanie rozwoju

Prezentacja dorobku zawodowego z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych (Genially, Canva, Wakelet)

Innowacje pedagogiczne w nauczaniu matematyki — planowanie, realizacja, dokumentacja i ewaluacja

Ksztattowanie kompetencji kluczowych uczniéw w edukacji matematycznej (kreatywnos¢, rozwigzywanie probleméw, komunikacja)
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Wzmacnianie roli nauczyciela jako organizatora i moderatora procesu uczenia sie uczniéw — od instrukcji do refleksji
Wykorzystanie sztucznej inteligencji jako narzedzia wspomagajgcego réznicowanie i personalizacje nauczania
Bezpieczne i etyczne korzystanie z technologii cyfrowych i Al w pracy dydaktycznej

Jezyk angielski (szkoly podstawowe) - Karolina Stefaniak
tematy konsultacji:

Wyzwania egzaminacyjne dla uczniéw z dysleksjg — jak wspiera¢ 6smoklasistow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Indywidualizacja nauczania — skuteczne sposoby pracy z uczniami o zréznicowanych potrzebach i mozliwosciach.
Gramatyka z pomystem — kreatywne i angazujqce sposoby nauczania struktur jezykowych.

Uczenie przez dzialanie — jak efektywnie realizowa¢ projekty jezykowe na lekcjach angielskiego.

Sztuczna inteligencja w klasie — wykorzystanie Al jako wsparcia w nauce jezyka.

Egzamin 6smoklasisty z jezyka angielskiego — wymagania, strategie przygotowania i dobre praktyki.
Analiza wynikow egzaminu 6smoklasisty — wnioski i kierunki pracy dydaktyczne;j.

Docenianie zamiast oceniania — narzedzia i techniki motywujace uczniéw na lekcjach jezyka angielskiego.
Aktywizujace metody nauczania — jak ozywic kazda lekcje i zaangazowac¢ uczniow.

Gadajaca $ciana, mapy mysli i inne sposoby na ciekawa ewaluacje.

Canva w pracy nauczyciela — tworzenie materiatéw edukacyjnych i prezentacji wspdélnie z uczniami.
Zastepstwo z pomystem — szybkie i sprawdzone patenty na lekcje awaryjne.

Mowienie na kazdej lekcji — praktyczne strategie rozwijania umiejetno$ci komunikacyjnych uczniéw.
Kamera, akcja! — wykorzystanie materiatow wideo do rozwijania kompetencji jezykowych.

YouTube i smartfony jako sprzymierzency nauczyciela — nowoczesne media w stuzbie edukacji jezykowej.

Gamifikacja na lekcji angielskiego — nauka poprzez gry i rywalizacje,Jak wprowadzi¢ elementy grywalizacji, by zwiekszy¢ motywacje i zaangazowanie

uczniow?

Storytelling w nauczaniu jezyka — opowiadanie jako narzedzie jezykowe

Lekcja odwrécona — uczniowie w roli odkrywcéw wiedzy

Mnemotechniki w nauce jezyka — sprytne sposoby na trwale zapamietywanie stowek i struktur

Skuteczne techniki pamieciowe, ktére pomagajq uczniom utrwala¢ materiat w angazujacy i kreatywny sposéb.

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach, lipiec 2025
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Jezyk polski (szkoly podstawowe) - Katarzyna Kozlowska
tematy konsultacji:

Warsztat pracy poczatkujacego nauczyciela jezyka polskiego.
Warsztat pracy polonisty z dzieckiem majacym trudnosci w nauce.
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Rozprawka troche inaczej.

,0jczyzna stowem pisana” — jak wzmacnia¢ postawy obywatelskie przez teksty kultury?
Ciekawe projekty - inspiracje do pracy z “nudnymi” tekstami literackimi?

Jak wesprze¢ w szkole uczniéw z doswiadczeniem migracji? Co warto wiedziec.

Co powinien wiedzie¢ nauczyciel ucznia zdolnego w szkole ogélnodostepne;j?

O relacjach w klasie- jak stworzy¢ atmosfere przyjazng do nauki.

Plan na egzamin- przemyslane przygotowanie do Egzaminu Osmoklasisty.

Tworzenie materiatow do pracy z uczniem nad tekstami o tematyce patriotycznej.
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Sposoby na pisanie opowiadan.
Dostosowanie wymagan edukacyjnych w pracy polonisty.
Inspirujacy nauczyciel, kreatywny uczen na lekcjach jezyka polskiego w szkole podstawowej.

_ = =
A W N

Motywowanie uczniow do nauki.

Scenariusze lekcji z CV, listem motywacyjnym, autoprezentacjq ustna.

Pomysty na angazujqce lekcje powtorzeniowe z jezyka polskiego w szkole podstawowej.
Wykorzystanie Al (np. ChatGPT) i ZPE w planowaniu zajec¢ z jezyka polskiego.

,»INie tylko sprawdzian” — aktywne formy sprawdzania wiedzy z jezyka polskiego.

Jak wdrazac¢ ocenianie ksztaltujace w praktyce polonisty?

Lekcja z celem — planowanie i prowadzenie zaje¢ jezyka polskiego z wykorzystaniem OK.

O el el e
S O 0 g O Ul

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Bartoszycach, lipiec 2025



