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POWIATOWE CENTRUM ROZWOJU EDUKACII
Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna
w Bartoszycach

oferta zaje¢ edukacyjnych w roku szkolnym 2026 / 2027

Kierunki polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027:

. Wspieranie przedszkoli i szkét we wdrazaniu zmian wynikajgcych z Reformy26. Kompas Jutra, ukierunkowanych na tworzenie
szkoty wymagajacej, wspierajgcej i przyjaznej rozwojowi ucznia.

. Szkota miejscem budowania odpornosci spotecznej - ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych oraz
odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wtasne i innych.

Edukacja zdrowotna w szkole - promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci ruchowej oraz przygotowanie uczniow do
odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych i udzielania pierwszej pomocy.

Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci off-line. Rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania sie w sieci i krytycznego
myslenia, w tym odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji, a takze korzystania z funkcjonalnosci i zasobéw
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania w Srodowisku przedszkolnym i szkolnym.
Wspieranie przedszkoli i szkét w zakresie wspétpracy z rodzicami w procesie edukacji, pomocy psychologiczno - pedagogicznej i
wychowania w celu zapewnienia spojnosci i skutecznosci wsparcia udzielanego kazdemu dziecku.

Profilaktyka uzalezniert behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej. Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i
mitodziezy oraz udzielanie pomocy w kryzysach psychicznych.
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7. Wspieranie podejmowania Swiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem doradztwa
zawodowego i promocji ksztatcenia zawodowego. Upowszechnienie nowej oferty ksztatcenia zawodowego wypracowanej z
branzami.

8. Wspieranie ciekawosci i aktywnosci poznawczej ucznidow poprzez promowanie ksztatcenia interdyscyplinarnego i pracy
projektowej oraz wykorzystywanie oceniania ksztattujgcego i informacji zwrotnej w pracy z uczniem.

Whioski z diagnozy potrzeb szkét, placéwek, rodzicow/zapotrzebowanie:

Nauczyciele:
Ocena funkcjonalna ucznia i jej wykorzystanie w praktyce szkolnej.
e Ocenianie ucznia posiadajgcego opinie PPP.
e Praca i wspétpraca z dzieémi ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
¢ Wspieranie uczniéw dos$wiadczajgcych trudnos$ci emocjonalnych, depresji i zaburzen nastroju.
e Szkolenia psychologiczne dla nauczycieli.
e Praca z trudng mtodziezg, zachowania buntownicze, problemy okresu dojrzewania.
e Wspoétpraca szkoly z rodzicami oraz organizowanie warsztatéw dla rodzicow podczas wywiadéwek.
¢ Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy w Internecie, cyberprzemoc.
¢ Pedagogizacja rodzicéw dotyczgca wptywu mediéw spotecznosciowych i TikToka na rozwéj dziecka.
e Rozwigzywanie probleméw wychowawczych w klasie.
Rodzice:
e Porady psychologiczne i konsultacje indywidualne.
¢ Sposoby motywowania dzieci do nauki oraz rozwijanie samodzielnos$ci.
e Uzaleznienie od mediéw spoteczno$ciowych i gier komputerowych.
¢ Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy.
¢ Budowanie poczucia wlasnej wartosci i odpornosci psychicznej dziecka.
e Radzenie sobie z emocjami, stresem i Iekiem u dzieci.
e Komunikacja rodzic-dziecko oraz rozwigzywanie konfliktow.
e Wspieranie dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym dzieci w spektrum autyzmu i ADHD.
e Wspieranie rozwoju mowy i potrzeb edukacyjnych, w tym dzieci w spektrum autyzmu i ADHD.
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e Wspieranie rozwoju mowy i kompetencji spotecznych.

e ZagrozZenia zwigzane z uzaleznieniami (Internet, gry, substancje psychoaktywne).

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Limanowskiego 13, 11-200 Bartoszyce

e-mail: pppbce@02.pl adres www:

poradniabartoszyce.eu

tel/fax 89 762 28 06, 539 404 546

¢ Problemy okresu dojrzewania, bunt nastolatkéw i budowanie zdrowych relacji réwie$niczych.
¢ Bezpieczenstwo dzieci w Internecie i mediach spotecznosciowych.

Oferta dla rodzicow

w swiecie multimediow- w
placéwkach

multimediow na rozwdj dzieci w
wieku przedszkolnym.

Lp. Nazwa zajeé Grupa docelowa Opis zajec Osoba prowadzaca
1. Rozwdéj emocjonalny nastolatka- | rodzice Wiedza z psychologii Agnieszka Jankowska
dwugodzinne warsztaty rozwojowej o Barbara Zegler
realizowane na terenie PCRE okresie dorastania, wazna z

perspektywy rodzica.

2. Przewodnik po cyfrowym swiecie | rodzice Formy aktywnosci dzieci i Agnieszka Jankowska
- nastolatkéw w internecie. Barbara Zegler
dwugodzinne warsztaty Zasady higieny cyfrowej,
realizowane na zwiekszenie bezpieczenstwa
terenie PCRE dzieci w internecie. Reagowanie

na trudne sytuacje i zagrozenia
W sieci.
3. Dziecko w wieku przedszkolnym rodzice Zasady higieny cyfrowej i wptyw | Justyna Monkiewicz
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Konsultacje indywidualne

Rodzice uczniéw klas VII, VIII SP
oraz uczniow szkot
ponadpodstawowych.

Spotkania majgce na celu
uswiadomic role rodzica
opierajgcego sie na empatii,
dialogu i postawie
nieoceniajgcej, wspierajgcego
dziecko w planowaniu kariery
zgodnie z posiadanymi przez
niego zasobami i celami.
Czas trwania: ok. 60 minut

Anna Krajewska

Warsztaty Jak wspiera¢ dziecko w
wyborach edukacyjno -
zawodowych? - realizowane na
terenie PCRE

Rodzice uczniéw klas VII, VIII SP
oraz uczniow szkot
ponadpodstawowych.

Zajecia warsztatowe majgce na
celu uswiadomic problemy
najczesciej wystepujace przy
wspieraniu dzieci oraz role
rodzica opierajgcego sie na
empatii, dialogu i postawie
nieoceniajgcej, podgzajgcego
za dzieckiem zgodnie z
posiadanymi przez niego
zasobami i celami.

Czas trwania: ok. 60 minut

Anna Krajewska

Konsultacje indywidualne -
realizowane na terenie PCRE

Rodzice uczniéw klas VII, VIII SP
oraz uczniow szkot
ponadpodstawowych.

Spotkania majgce na celu
uswiadomic role rodzica
opierajgcego sie na empatii,
dialogu i postawie
nieoceniajgcej, wspierajgcego
dziecko w planowaniu kariery
zgodnie z posiadanymi przez
niego zasobami i celami.

Anna Krajewska
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Czas trwania: ok. 60 minut

Konsultacje indywidualne-
realizowane na terenie PCRE

Rodzice dzieci i uczniéw w
spektrum autyzmu.

Spotkania majgce na celu:

- udzielanie rodzicom wsparcia
W rozwigzywaniu biezgcych
trudnosci wychowawczych i
edukacyjnych;

-wspodlne planowanie
oddziatywan wspierajgcych
rozwoj dziecka w domu i w
szkole;

-ustalanie i modyfikowanie
planu dnia oraz planu
aktywnosci dostosowanego do
potrzeb ucznia;
-opracowywanie i
monitorowanie systemow
motywacyjnych wspierajgcych
pozgdane zachowania i rozwo;j
samodzielnosci;
-przekazywanie rodzicom
praktycznych strategii pracy z
dzieckiem, wspierajgcych
rozwoj umiejetnosci
spotecznych, komunikacyjnych i
emocjonalnych;

-ujednolicanie oddziatywan
wychowawczych i
terapeutycznych pomiedzy
domem a szkotg;

Justyna Monkiewicz
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- wspieranie rodzicow w
budowaniu przewidywalnego
Srodowiska oraz rozwijaniu
samodzielnosci i elastycznosci
dziecka w codziennym
funkcjonowaniu.

Szkota dla Rodzicéw - warsztaty
(10 spotkan)

rodzice

Ogolnopolski, rekomendowany
program koncentrujgcy sie na
podnoszeniu kompetencji
wychowawczych u rodzicow.
Skupia sie na budowaniu
gtebokiej, opartej na
wzajemnym szacunku relaciji
miedzy dorostym a dzieckiem.

Izabela Szczepanska
Justyna Lewicka-Binieda
Joanna Motylewska

Oferta dla dzieci i mlodziezy



mailto:pppbce@o2.pl

Powiatowe

> =22 - Centrum
S/ﬂ Rozwoju
esa? o ) =2 Edukacji

) w Bartoszycach

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Limanowskiego 13, 11-200 Bartoszyce

e-mail: pppbce@02.pl adres www:

poradniabartoszyce.eu

tel/fax 89 762 28 06, 539 404 546

Lp.

Nazwa zaje¢

Grupa docelowa

Opis zajec

Osoba prowadzaca

Stres egzaminacyjny -
zajecia na terenie szko6t

uczniowie klasy VIII SP
uczniowie ostatnich
klas szkét
ponadpodstawowych

Zajecia poswiecone nabywaniu wiedzy i
umiejetnosci w radzeniu sobie ze stresem.
czas trwania - 45 minut

Barbara Zegler

Jak bezpiecznie poruszacé
sie w sieci?
zajecia na terenie szko6t

uczniowie klas IV-VIII
SP

Zajecia przyblizajgce zasady bezpiecznego
korzystania z internetu, zasady cyfrowe;j
higieny; zapoznanie z zagrozeniami
wynikajgcymi z nadmiernego korzystania z
urzgdzen ekranowych i mediow
spotecznosciowych.

czas trwania 45 minut

Barbara Zegler

Boty trolle i fake-newsy.
zajecia na terenie szko6t

uczniowie klas VII-VIII
SP

uczniowie szkot
ponadpodstawowych

Zajecia omawiajgce rodzaje dezinformaciji,
metody weryfikacji informacji dostepnych w
internecie.

czas trwania 45 minut

Barbara Zegler

KOMPAS ODWAGI

Grupa terapeutyczna dla
uczniow szkot
podstawowych z klas VI-VIII
z trudnosciami
emocjonalnym. Cykl 12

uczniowie klas VII-VIII
SP

Techniki poznawczo-behawioralne w radzeniu
sobie z trudnosciami emocjonalnymi i
spotecznymi.

psychologowie
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zajec realizowanych na
terenie PCRE

Terapia reki

grupa przedszkolna
(3-6 lat)

uczniowie klas I-11l
szkoty podstawowej

usprawnianie funkcji grafomotorycznych,
doskonalenie chwytu pisarskiego - zajecia
grupowe na terenie PCRE

czas trwania: 45 minut

Martyna Podles

Terapia pedagogiczna

Uczniowie klas I-111
szkoty podstawowej

Usprawnianie funkcji
percepcyjno-motorycznych, doskonalenie
umiejetnosci szkolnych.

Martyna Podles

Stosowana Analiza
Zachowania

dzieci w wieku
przedszkolnym i
uczniowie klasy I-11l w
spektrum autyzmu

Praca elementami Stosowanej Analizy
Zachowania- usprawnianie zaburzonych funkcji
poznawczych i emocjonalnych.

Czas trwania: 45 minut

Justyna Monkiewicz

Terapia Sl

dzieci w wieku
przedszkolnym

Wspieranie prawidtowego rozwoju dziecka
poprzez ¢wiczenia poprawiajgce przetwarzanie
bodzcéw zmystowych i koordynacje ruchowa.

Justyna Monkiewicz
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8. “Podréz bohatera” 3- uczniowie szkot Gra coachingowa “Podréz bohatera- Heros certyfikowani trenerzy
godzinne warsztaty ponadpodstawowych- | Navigares” - wspieranie w odkrywaniu ary
rpegll:;onwane na terenie grupa max 12 osob zasobow i mocnych stron, okreslaniu celéw.

9. Trening twérczego uczniowie szkoét Warsztaty twérczego myslenia i kreatywnego Agnieszka Jankowska
myslenia - 3 gpdzinne ponadpodstawow,ych- rozwigzywania probleméw oparte o techniki Barbara Zegler
warsz_talt:y ::Ehzowane na grupa max 16 osob przetamywania barier, budowania skojarzen,
terenie PC tworczych przeksztatcen.

10. Gry edukacyjne z zakresu Uczniowie klas VII, VIII | Gry uczace: podstawowych poje¢ rynku pracy, | Anna Krajewska

doradztwa zawodowego -
na terenie szkoét

SP, uczniowie szkot
ponadpodstawowych

technik poszukiwania pracy, zawodow
przysztosci, zasad nauki w szkole ponadpodst.,
aktywizujgce wybor zawodu.

Czas trwania: 45 minut.

Konsultacje indywidualne -
wspieranie podejmowania
swiadomych decyzji
edukacyjno-zawodowych -
realizowane na terenie
PCRE

Uczniowie klas VIII SP,
uczniowie klas IV, V
szkot
ponadpodstawowych.

Rozmowa, badania, testy, nauka korzystania z
narzedzi, technik poszukiwania studiéw, pracy,
informacja o instytucjach i organizacjach rynku
pracy, mozliwosciach ksztatcenia i szkolenia.
Czas trwania: ok. 60 minut.

Anna Krajewska

OFERTA DLA NAUCZYCIELI
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Spotkania szkoleniowe, konsultacyjne, sieci wspoétpracy i samoksztatcenia

Lp. Nazwa zajec Grupa docelowa Opis zajec¢ Osoba prowadzgca
1. Uczeh z obnizonymi Nauczyciel.e. ' Dostosoyvanie wymagan Justyna Lewicka-Binieda
sliwosciami . przedszkoli i szkot edukacyjnych.

mozliwosciami poznawczymi - podstawowych
warsztaty na terenie PCRE;

2. »Podréz Bohatera”, Ocena Nauczyciele warsztaty 2-3 godziny dydaktyczne | Ewa Rodziewicz
funkcjonowania ucznial/dziecka | przedszkoli i szko6t w PCRE, grupa do 20 oséb
— identyfikowanie zasobéw, Il semestr
potrzeb i barier.

3. Elementy Stosowanej Analizy Nauczyciele szkolenie 90 minut w PCRE i na Justyna Monkiewicz
Zachowania w pracy z przedszkoli i szkot terenie placowek
dzieckiem w spektrum autyzmu

4. Sie¢ wspolpracy i pedagodzy i Tematyka do ustalenia po Joanna Agnieszka Bielicka
samoksztatcenia pedagogéw i | specjalisci szkolni pierwszym spotkaniu Justyna Lewicka-Binieda
pedagogéw specjalnych

5. Sie¢ wspolpracy i bibliotekarze Tematyka do ustalenia po B. Knifka
samoksztatcenia bibliotekarzy pierwszym spotkaniu
szkolnych

6. psychologowie Tematyka do ustalenia po B. Zegler

Sie¢ wspolpracy psychologow

placéwek

pierwszym spotkaniu
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oswiatowych i
pomocowych

Sie¢ wspolpracy i
samoksztatcenia doradcow
zawodowych

doradcy zawodowi

i nauczyciele
odpowiedzialni za
realizacje doradztwa
zawodowego w
szkofach powiatu

Tematyka do ustalenia po
pierwszym spotkaniu

Anna Krajewska

bartoszyckiego
Konsultacje indywidualne/ nauczyciele -obserwacja funkcjonowania ucznia | Justyna Monkiewicz
b 2 dzieci/ ‘s przedszkola, szkoty podczas zaje¢ dydaktycznych oraz
obserwacja dziecii uczniow w podstawowej w sytuacjach spotecznych na terenie

spektrum autyzmu

szkoty;

-identyfikowanie mocnych stron
ucznia oraz obszarow
wymagajgcych wsparcia;

-wspoélne analizowanie trudnosci
pojawiajgcych sie w funkcjonowaniu
ucznia i poszukiwanie skutecznych
sposobdw ich rozwigzywania;
-udzielanie nauczycielom
wskazéwek dotyczagcych
dostosowania metod pracy,
organizacji zajec i sposobu
komunikowania sie z uczniem;
opracowywanie i modyfikowanie
strategii wspierajgcych zachowanie,
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koncentracje uwagi oraz
funkcjonowanie spoteczne ucznia;
-wspieranie nauczycieli w tworzeniu
przewidywalnego i bezpiecznego
Srodowiska edukacyjnego;
-ujednolicanie oddziatywan
edukacyjnych i wychowawczych
stosowanych przez wszystkich
nauczycieli pracujgcych z uczniem;

Szkota dla wychowawcow -
warsztaty (10 spotkan)

nauczyciele

Ogodlnopolski, rekomendowany
program koncentrujacy sie na
podnoszeniu kompetencii
wychowawczych nauczycieli. Skupia
sie na budowaniu opartej na
wzajemnym szacunku relaciji
nauczyciela z uczniami oraz
tworzeniu sprzyjajgcego nauce
klimatu spotecznego w klasie.

Izabela Szczepanska
Justyna Lewicka-Binieda
Joanna Motylewska
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